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演題：NICU における家族看護 

 
演者：⼾澤 和恵 さん 

紹介：新⽣児集中ケア認定看護師、東北⼤学病院東 14 階病
棟副師⻑、助産師。東北⼤学病院周産⺟⼦センターの新⽣
児部⾨である NICU・GCU（Neonatal Intensive Care 
Unit・Growing Care Unit）で 13 年勤務。NICU・GCU で
は、予定より早く⼩さく⽣まれたり、病気を持って⽣まれ
てきた新⽣児のケアだけでなく、予想外の出来事に⼾惑い
や不安を抱いているご両親の気持ちに寄り添ったケアを提
供。さらに、退院後の児とその家族が交流することができ
る場を提供し、NICU・GCU から卒業したその後の児と家
族を継続して⽀える活動を実践。 

 
【参加ご希望の⽅】 

URL（https://forms.gle/4wvVgh4HzngpGxZ48） 
または QR コードよりお申し込みください 

問い合わせ先  
武⽯ （東北⼤学⼤学院医学系研究科ウィメンズヘルス・周産期看護学） 
TEL：022-717-7933 MAIL：yoko.takeishi@med.tohoku.ac.jp 

主催：東北⼤学⼤学院医学系研究科ウィメンズヘルス・周産期看護学分野 

第 11 回 東北ウィメンズヘルス研究会 
 

⽇時：2022 年 5 ⽉ 28 ⽇(⼟) 10:30~12:00 
⽅法：オンライン（Zoom） 

Tohoku University Womenʼs Health Meeting 


