
東北ｳｨﾒﾝｽﾞﾍﾙｽ研究会 
 
 
 

第 1 部：不妊治療の最前線と支援 

演者：髙橋 恵美子 
所属：東北大学病院看護部 

助産師 不妊症看護認定看護師 

紹介：東北大学医療短期大学助産学専攻科修了後、臨床経験を積み、不妊症看護認定看護師を取得。院内での不

妊治療中の患者の看護支援や、宮城県不妊専門相談センターの相談事業に従事。東日本大震災後、不妊治
療中断を余儀なくされた被災地の人々への支援を経験したことを機に、東北大学大学院医学系研究科保健
学専攻において、災害と生殖医療の研究に携わる（2015 年看護学修士）。現在は助産師として勤務しなが
ら、不妊治療後妊娠の患者へのカウンセリング活動など継続看護に尽力している。 

第 2 部：男性不妊を考える 
- 無精子症の診断を受けた男性への支援 - 

演者：山口 典子 
所属：新潟医療福祉大学看護学部看護学科 

母性看護学・助産学 准教授 

紹介：山形大学大学院医学系研究科看護学専攻修了。立川綜合病院不妊体外受精センターなどで臨床経験を積む。

特に、男性不妊患者へのケアの重要性に着目し、2004 年からは不妊カウンセラーとして活動。新潟医療福祉
大学看護学部に就任した現在も、カウンセリング活動を継続。東北大学大学院医学系研究科保健学専攻にお
いては、無精子症の男性をテーマに学位を取得（2018 年看護学博士）。次世代の生殖看護を担う若手の育成
とカウンセリング活動を通した患者支援、そして研究活動を行っている。 

参加ご希望の方は、URL（https://forms.gle/6XfJY4fP4BxvSdjS6） 
または QR コードよりお申し込みください。 

主催：東北大学大学院医学系研究科ウィメンズヘルス・周産期看護学分野 
TEL：022-717-7933 MAIL：info@womens.med.tohoku.ac.jp 

第 7 回 東北ウィメンズヘルス研究会 

日時：2021 年 8 月 28 日(土) 10:00~12:00 オンライン（ZOOM） 

Tohoku University Women’s health Meeting 




